Titel — LASA, LYSSNA, DELA

Initiativtagare — Arjings folkbibliotek i samverkan med Nordmarkens pastorat och Unicare
vardcentral i Tocksfors

Kort beskrivning — Vi vill, genom hégldsning i grupp riktat till vuxna, skapa en angeldgen traffpunkt pa
Tocksfors filialbibliotek. Genom att aktivt tillampa begreppet proportionell universalism vill vi ge
daglediga vuxna angeldgen regelbunden verksamhet. Lasgruppen ska syfta till att starka kanslan av
gemenskap, inkludering, egenmakt och sjalvmedkansla. | verksamheten ska man fa mojligheten att
upptacka litterara texter som kan ge upphov till associationer, identifikationer och viktiga samtal dar vi
om andan faller p3, delar erfarenheter med varandra.

Motiv/behov — Projektet behovs for att starka individers sjalvmedkénsla, for att erbjuda litterar
hugsvalelse samt 6ppna upp dorrar till nya varldar genom att presentera ett varierat utbud av texter att
bearbeta och diskutera. Vi upplever utifran vara tre olika verksamhetshorisonter hur latt individer
marginaliseras och tappar modet. Med ett rikt sprak kan man lattare beskriva sin situation och dven
finna vdagar som bar framat i livet. Genom att satsa mest resurser pa en malgrupp som behdver hjalp att
ta sig "upp pa en pall" for att kunna se 6ver staketet anser vi att vi tillampar principen om proportionell
universalism.

Malgrupper — Primarmalgruppen som ska gynnas av detta arbete &r daglediga vuxna i Técksfors. Vi vill
dven starka filialbibliotekets position i lokalsamhallet.

Genomforande — Genom en god marknadsfoéring inom respektive verksamhets upptagningsomrade
vill vi med denna lasgrupp erbjuda daglediga vuxna en regelbunden traffpunkt pa Tocksfors
filialbibliotek. Aktiviteten bestar av hoglasning, samtal och fika. Aktiviteten paborjas pa forsok under
hosten 2019 for att sedan forsatta under varen 2020.

Onskat resultat

Vi vill i vart nyvunna samarbete mellan biblioteket, diakonin och vardcentralen i Tocksfors skapa en
grupp bestaende av 4-6 personer som regelbundet traffas och laser, lyssnar och delar tankar kring
texterna med varandra. Nyttan av detta ar pa kort sikt att skapa en traffpunkt pa Tocksfors filialbibliotek
for daglediga personer boende i Técksfors med omnejd. Pa lang sikt syftar projektet till social
mobilisering och empowerment.



